
אם הזמן שלך על הכוכב הזה, היה מסתיים כרגע, על מה
היית מצטער שלא עשית, חווית, השגת?
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אם היית יודע שיש לך רק שישה חודשים לחיות, איך היית

מנצל את הזמן שנותר לך?
 

.1

.2

.3
 

אם ידעת שיש לך רק שישה חודשים לחיות, איך תוכל לנצל
את הזמן שיש לך היום?
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תרגול -לחיות חיים נטולי חרטה   
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